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Cascateamento – LP e MAT

Orientação Técnica - Língua Portuguesa e Matemática

Cascateamento Diretorias de Ensino

CGP ou CGPG + 

CGPAC/ Professor LP
02 a 13 de setembro 

Formação EFAPE

PEC LP
PEC MAT

27 de agosto
28 de agosto



Percurso 
Formativo

- Importância

dos materiais

pedagógicos;

- Homologia de

processos.

- Observação de indicadores 

(PowerBi);

- Um olhar para o PISA (9º Ano)

- Planejamento 

docente: 

metodologias ativas 

e estruturação de 

planos de aula.

- Avaliando o 

progresso das 

aprendizagens: 

SARESP.



Objetivo Geral

F
re

e
p

ik

Compreender as metodologias 
ativas como aliadas do 

processo de recomposição das 
aprendizagens em Língua 
Portuguesa e Matemática. 



Recomposição 
das 

Aprendizagens e 
Estratégias 

Metodológicas

Conjunto de estratégias 

educacionais que visa 

garantir que os 

estudantes recuperem o 

que foi perdido durante o 

período de distanciamento 

social. Essas estratégias 

devem ser pensadas para 

um novo momento da 

educação, em que as 

tecnologias e o ensino 

híbrido são realidade.



Recomposição
Um novo olhar para a recomposição da 

aprendizagem - “Em busca da memória”

Eric Richard Kandel - Neurocientista austríaco

http://drive.google.com/file/d/1Kkv42RZFtFP6qNqWQbklrvDkVy_95oyB/view


Recomposição

Sintetizando a Reflexão…

● Ativar a operação cognitiva;

● Desenvolver o objeto do conhecimento;

● Diversificar estratégias;

● *Flexibilidade cognitiva (Capacidade de adaptar-se à 

mudanças)

O que faz o conhecimento ir para a memória de longo 
prazo?



Recomposição

Os Hemisférios do Cérebro

Créditos de Imagem: Freepik @ Freepik.

○Processamento dos 
conteúdos não verbais.

○Ligado à integração 
motora e postural.

○Discriminações 
perceptivas, imagens, 

pintura, figuras, eventos 
sonoros, musicais, 

orientação espacial, 
gestos, atividades 

interpessoais sociais, 
síntese.

○ Os conteúdos verbais são 
processados, 
preferencialmente, pelo 
hemisfério esquerdo.

○ Especializado na 
linguagem, na 
comunicação, nos 
pensamentos e na 
conceitualização.

○ A lista é completada por: a 
palavra, a análise, a lógica, 
a sequência.



Recomposição

Funções Executivas: Conjunto de habilidades cognitivas que permitem controlar e 

regular os pensamentos, emoções e ações, diante de distrações ou conflitos.

● Foco e Atenção (imersão e engajamento).

● *Flexibilidade cognitiva (adaptar-se a mudanças, de pensar de forma diferente

e de encontrar soluções para os problemas).

● Memória de trabalho (*memória operacional, é uma habilidade cognitiva que

permite armazenar e processar informações por um curto período, enquanto se

realiza outras atividades).

● Planejamento (estratégias programadas para atingir determinado objetivo).

● Controle inibitório (controlar respostas impulsivas ou automáticas, a fim de

realizar ações mais adequadas e adaptativas).

● Tomada de decisão (processo de escolha entre várias alternativas para resolver

um problema ou alcançar um objetivo).



Recomposição

Fonte: IZQUIERDO, 2014; COSENZA, 2011; TIEPPO, 2019.

Operacional: A memória operacional pode ser estimulada com

exercícios cognitivos, como quebra-cabeças, jogo da memória

ou sudoku.

Longo Prazo: Pode ser subdividida em dois tipos: explícita e

implícita. A memória explícita é a recordação consciente do

passado, enquanto a memória implícita é a aquisição de habilidades

desenvolvidas por meio da repetição.

Memória Operacional/ 
Memória longo prazo

Foco atencional
(Função Executiva que 

auxilia muito na função 
cognitiva)

O foco atencional é o direcionamento da atenção durante a

realização de uma atividade. O sistema atencional funciona

como um filtro que abre para as informações que devem ser

atendidas e fecha para as que devem ser ignoradas.

Pontos Importantes



Recomposição

Trazer as descobertas da Neurociência

para o contexto educativo é um passo

essencial para que os professores

possam inovar nas estratégias

pedagógicas, e os estudantes consigam

escolher práticas de estudo mais efetivas.



Núcleo de Significação

http://drive.google.com/file/d/139uDDoTY9EkCg2FCADVhlqbSONMY9NK6/view


Núcleo de Significação Língua Portuguesa



Recomposição

Eixos para a Recomposição

Reorganização Curricular

Escopo 

Sequência

Avaliações e 

Mediações 

Pedagógicas

Material Didático de Apoio
Fonte: BRASIL, 2024.
Créditos de Imagens: THE NOUN PROJECT.



Recomposição

Diferentes 
Saberes

Avaliações e 

Mediações 

Pedagógicas

Gestão de 
Tempo

Engajamento dos 
Estudantes

Mediações Pedagógicas

Fonte: BRASIL, 2024.
Créditos de Imagens: THE NOUN PROJECT.



Recomposição
O Problema do Iceberg

Habilidades Aprendidas (8º ano)

Habilidades Não Aprendidas (8º ano) 

Habilidades Não Aprendidas (7º ano) 

Habilidades Não Aprendidas (6º ano) 

Fonte: NEW CLASSROOMS, 2019.
Créditos de Imagem: Freepik @ Freepik.



1

2

3

4

6º ano 8º ano7º ano

Habilidades aprendidas
(8º ano)

Habilidades aprendidas
(7º ano)

Habilidades aprendidas
(6º ano)

Habilidades não aprendidas
(6º ano)

Habilidades não aprendidas
(6º ano)

Habilidades não aprendidas
(7º ano)

Habilidades não aprendidas
(6º ano)

Habilidades não aprendidas
(8º ano)

Habilidades não aprendidas
(7º ano)

N
ív

e
l 
d

e
 P

e
rf

o
rm

a
n

ce

Como as 
defasagens na 

aprendizagem se 
acumulam ao longo 

do tempo

Fonte: NEW CLASSROOMS, 2019.



METODOLOGIAS 
ATIVAS



Metodologias
Ativas As principais Metodologias Ativas

Língua Portuguesa e Matemática 



Metodologias
Ativas



METODOLOGIAS 
ATIVAS

Língua 
Portuguesa



GAMIFICAÇÃO

A gamificação na educação é o processo de usar elementos dos
games no ensino. Como por exemplo: competição, prêmios, desafios,
narrativas lúdicas, entre outros.

Com o objetivo direto de utilizar os elementos e pontos positivos dos
jogos para estimular e facilitar a aprendizagem dos estudantes.

O objetivo da gamificação NÃO É simplesmente FAZER UM JOGO
sobre a matéria, mas sim usar TÉCNICAS de desenvolvimentos de
jogos para ENGAJAR os estudantes.

O jogo em si não é o mais importante, o que realmente importa é a
assimilação do conhecimento.



APRENDER SEMPRE – VOLUME 1 – 7º ANO  e MATERIAL DIGITAL 13 do 6°. ANO -

3°. BIMESTRE/2024

Adjetivos – são as palavras que caracterizam os seres ou objetos, indicando qualidade, 

modo, aspecto, aparência ou estado. (pág. 11)

1. Os estudantes preenchem a cartela de bingo com 9 adjetivos. O professor sorteia os 

antônimos.

2. O estudante que preencher a cartela primeiro, é o vencedor.

GAMIFICAÇÃO



Pesquisa Um olhar para a 

sala de aula



Objetivos

F
re

e
p

ik

Desenvolver as capacidades de análise e resolução de

problemas reais a partir da colaboração em grupo e da

proposição de intervenções práticas.

Gerar e alimentar uma FAQ colaborativa que poderá ser

utilizada como recurso pedagógico nas práticas

profissionais de recomposição dos professores da rede

estadual paulista.



Contextualização

Questionário enviado aos professores de Língua 
Portuguesa e Matemática da Rede. 
Total de participações: 4.369 respostas

Proporção:



Perfil:

Contextualização



Principais desafios:

Temas elencados:

- Gestão do tempo

- Diferentes 
saberes

- Engajamento

Contextualização









Planejamento: 

reflexão sobre 

a prática da 

sala de aula



Objetivo

F
re

e
p

ik

Desenvolver habilidades na criação de

planos de aula eficazes, selecionando

metodologias ativas, recursos,

técnicas e materiais pedagógicos

adequados a situações de

recomposição de aprendizagens.



Materiais Pedagógicos

Pensando-se no que já foi proposto sobre recomposição com base nos eixos

que sustentam a aprendizagem, é fundamental que os professores

compreendam as seguintes etapas:

● Acessar o Escopo-Sequência para compreender a organização pedagógica

dos Materiais Digitais;

● Planejar com antecedência a aplicação dos Materiais Digitais do bimestre

observando-se o Aprender Sempre e outros, se necessário.

● Realizar avaliações e mediações pedagógicas com base na gestão de tempo,

nos diferentes saberes e no engajamento do estudante.

Apresentaremos um exemplo em que se faz um levantamento das informações

na matriz Escopo-sequência para que se possa planejar a aula do bimestre,

bem como pesquisar conteúdos de materiais anos/séries anteriores.



Materiais Pedagógicos

IDENTIFICANDO AS AULAS DE RECOMPOSIÇÃO E A 

CONEXÃO ENTRE O MATERIAL DIGITAL E O APRENDER 

SEMPRE - Exemplo: 8º ano - 3º Bimestre - MD 21

Material Digital: 
Repositório CMSP. 

https://acervocmsp.educ

acao.sp.gov.br/111621/8

48493.pdf. Acesso em 20 

ago. 2024.

Caderno Aprender Sempre - SA2

- Aula 6 - Produzindo o Texto

Volume 2 parte II (p. 159-161).

https://acervocmsp.educacao.sp.gov.br/111621/848493.pdf
https://acervocmsp.educacao.sp.gov.br/111621/848493.pdf
https://acervocmsp.educacao.sp.gov.br/111621/848493.pdf


Materiais Pedagógicos



Materiais Pedagógicos



Plano de Aula



METODOLOGIAS 
ATIVAS

Matemática



Aprendizagem 
Baseada em 
Problemas

A aprendizagem baseada em problemas é uma metodologia
transdisciplinar na qual os estudantes são confrontados com problemas
abertos e relacionados ao mundo real.

O objetivo é gerar dúvidas e inquietações para motivá-lo a refletir e
buscar soluções adequadas e criativas.

https://educacional.com.br/praticas-pedagogicas/aprendizagem-baseada-em-problemas/


Por que escolhi 

essa metodologia?



Material digital e 
Aprender Sempre  



Scratch e o Aprendizado 

Baseado em Problemas

● O uso do Scratch foi importante para desenvolver nos
estudantes as características apresentadas no Aprendizado
Baseado em problemas, tais como :

Protagonismo juvenil: 
Ter iniciativa em propor outras 

atividades

Investigação: Pesquisar outras 
maneiras ou formas de fazer o projeto 

Criatividade: Fazer o projeto 

Interdisciplinaridade:
Matemática, Robótica, 

Física e outras  

Curiosidade:
Entender como funciona o 

programa



Objetivos

F
re

e
p

ik

Desenvolver as capacidades de análise e resolução de

problemas reais a partir da colaboração em grupo e da

proposição de intervenções práticas.

Gerar e alimentar uma FAQ colaborativa que poderá ser

utilizada como recurso pedagógico nas práticas

profissionais de recomposição dos professores da rede

estadual paulista.



Materiais Pedagógicos

Pensando-se no que já foi proposto sobre recomposição com base nos eixos

que sustentam a aprendizagem, é fundamental que os professores de

Matemática compreendam as seguintes etapas:

● Acessar o Escopo-Sequência para compreender a organização pedagógica

dos Materiais Digitais;

● Planejar com antecedência a aplicação dos Materiais Digitais do bimestre

observando-se o Aprender Sempre e outros, se necessário.

● Realizar avaliações e mediações pedagógicas com base na gestão de tempo,

nos diferentes saberes e no engajamento do estudante.

A seguir, apresentaremos um exemplo em que se faz um levantamento das

informações na matriz Escopo-sequência para que se possa planejar a aula do

bimestre, bem como pesquisar conteúdos de materiais anos/séries anteriores.



Materiais Pedagógicos

IDENTIFICANDO AS AULAS DE RECOMPOSIÇÃO E A 

CONEXÃO ENTRE O MATERIAL DIGITAL E O APRENDER 

SEMPRE - Exemplo: 2ª série - 3º Bimestre - MD 09

Material Digital: 
Repositório CMSP. 

https://acervocmsp.educ

acao.sp.gov.br/111330/7

67937.pdf. Acesso em 26 

ago. 2024.

Caderno Aprender Sempre -

SA3 - Aulas 7 e 8 - Gráficos

Volume 2 parte I (p. 141).

UNIDADE 

TEMÁTICA

Números e Álgebra

HABILIDADES

(EM13MAT306) Resolver e elaborar problemas em

contextos que envolvem fenômenos periódicos reais

(ondas sonoras, fases da lua, movimentos cíclicos,

entre outros) e comparar suas representações com

as funções

seno e cosseno, no plano cartesiano, com ou sem

apoio de aplicativos de álgebra e geometria.

OBJETOS DE 

CONHECIMENTO

● Trigonometria no triângulo retângulo

(principais razões trigonométricas);

● Trigonometria no ciclo trigonométrico;

Unidades de medidas de ângulos (radianos);

● Funções trigonométricas (função seno e

função cosseno)

TÍTULO Gráficos - Parte I 

CONTEÚDOS Função seno e Função cosseno 

OBJETIVOS

Construir gráficos da função seno e cosseno a partir

da tabela de valores; Construir gráficos da função

seno e cosseno com o auxílio de um aplicativo de

geometria dinâmica; Reconhecer as diferenças e as

semelhanças entre os gráficos das funções y=senx e

y=cosx.

REFERÊNCIAS

Caderno Aprender Sempre - SA3 - Aulas 7 e 8 -

Gráficos

Volume 2 parte I (p. 141).

https://acervocmsp.educacao.sp.gov.br/111330/767937.pdf
https://acervocmsp.educacao.sp.gov.br/111330/767937.pdf
https://acervocmsp.educacao.sp.gov.br/111330/767937.pdf


Materiais Pedagógicos



Materiais Pedagógicos
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https://newclassrooms.org/wp-content/uploads/Iceberg-Problem-Executive-Summary.pdf
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